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Dit behandeltraject richt zich tot volwassen mannelijke plegers van allerlei 
vormen van grensoverschrijdend seksueel gedrag. We beschouwen seksuele 
gedragsstoornissen als een behandelbaar probleem waarbij, het seksueel 
afwijkend gedrag via interne en externe controle kan beheerst worden. Het 
uiteindelijke doel van de behandeling is het risico op herval voorkomen. De 
therapeutische basishouding stoelt op een ondubbelzinnige afkeuring van 
het afwijkend gedrag maar ook op een respectvolle aanvaarding van de 
patiënt als volwaardig persoon. 
De behandeling is een groepsbehandeling met aandacht voor individuele 
doelstellingen.

MODULE INTAKE EN OBSERVATIE

Tijdens enkele intakegesprekken wordt er nagegaan of jij voldoet aan de 
opnamecriteria en wordt er samen met jou een behandelprogramma op-
gesteld. Aan de eigenlijke behandeling gaat er eerst een observatieperiode 
van minimaal twee maanden vooraf. Op basis van deze observatie en het 
vooruitzicht op verbetering via behandeling wordt er beslist of de eigenlijke 
behandeling al/niet kan opstarten.

MODULE BEHANDELING EN 
VERVOLGBEHANDELING

Via deze module leer je herval voorkomen en werk je aan jouw persoonlijke 
problematiek via groepstherapie, individuele psychotherapeutische begelei-
ding, hervalpreventie en gerichte actieve therapieën. Een degelijke rehabi-
litatie speelt daarin een belangrijke rol. De residentiële behandeling wordt 
vervolgd door een verplichte ambulante begeleiding. Vervolgbehandeling 
kan onder verschillende vormen en de evolutie wordt grondig opgevolgd.

MIRA
VOLWASSENEN
SEKSUELE GEDRAGSSTOORNIS

OPNAMEVRAAG?
Met een opnamevraag kan je je richten tot Marleen 
Vanderstukken, 011 78 85 62
Marleen.vanderstukken@asster.be

CONTACT AFDELING
Verpleegteam
011 78 85 41

Afdelingshoofd
Erwin Reyskens, 011 78 85 40  
erwin.reyskens@asster.be

Psychiater
dr. Inge Jeandarme

LOCATIE
Campus Stad 
Halmaalweg 2 
3800 Sint-Truiden
Gebouw K
Ingang afdeling via hoofdingang  
(!gpslocatie Halmaalweg 4)


