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De Zeilen 2 biedt gespecialiseerde psychiatrische behandeling aan 
volwassenen (+18 jaar) met een lichte of bovengrens matige verstandelijke 
beperking in combinatie met een psychiatrische stoornis wonende in de 
provincie Limburg. 

Wij bieden verschillende opnamemodules aan: 
crisisopname: gericht op crisishantering (3weken),
screeningsopname: gericht op diagnostiek en advies (6weken), 
behandelopname: opname zo lang als nodig en zo kort mogelijk, in samen-
spraak met het multidisciplinair team. 
dagprogramma: patiënten volgen hetzelfde dagprogramma dan mensen 
die in behandelopname zijn
interneringsbedden: geïnterneerde patiënten met een mentale beperking 
die doorverwezen worden naar een low security afdeling.
Deze opname kan langduriger zijn dan een behandelopname waarbij er 
geobserveerd wordt naar de aanwezige vaardigheden met als doel een 
doorverwijzing naar een verblijfsplaats/ woonst.

DE ZEILEN 2
VOLWASSENEN
DUBBEL DIAGNOSE

OPNAMEVRAAG?
Richt je tot onze afdeling via het nummer 
011 78 86 21.
De opnamecriteria zijn:
• IQ onder de 70
• Aantoonbare mentale beperking vanaf kinder-

leeftijd.
• Meerderjarig
• Terugkeermogelijkheid naar woonst.

CONTACT AFDELING

Afdelingshoofd
Yentl Jeuris, 011 78 86 20, 
yentl.jeuris@asster.be

Psychiater
dr. Andy De Witte 
dr. Michèle Timmermans

LOCATIE
Campus Melveren
Melveren-centrum 111
3800 Sint-Truiden
Gebouw J


